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CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE INTERATTIVO 
La tiroide, questa sconosciuta. Percorsi e aggiornamenti su tiroide e patologie tiroidee. I luoghi comuni  

21/02/2026– Presso sala comunale “G. Cordova”, viale Bovio 446 – Pescara 
 
 

8:00  Registrazione partecipanti   -   8:30 – 13.30 
 

 Che cosa sono i PDTA e perché sono necessari. Dott.ssa Rosamaria Di BIAGIO_ASL PE_Dirigente 

medico direzione sanitaria aziendale 

 Telemedicina e sanità digitale. Dott. Fabrizio FEBO_ASL PE, Endocrinologia e Mal. Metaboliche 

 Il PDTA del nodulo tiroideo. Prof. Giorgio NAPOLITANO_Univ. G.D’Annuzio, Endocr.Mal.Metaboliche ASL PE  

 NODULI. Il ruolo della ECOGRAFIA. Dott.ssa Ines BUCCI_Univ. G.D’Annuzio, Endoc.Mal.Metaboliche  

 NODULI. Il ruolo della CITOLOGIA. Dott.ssa Alessia DI LORITO_ASL CH, dirigente medico 

 NODULI. Il ruolo della RADIOLOGIA INTERVENTISTICA. Dott. Cesare LAPALOMBARA_ASL PE    

 NODULI BENIGNI. Il ruolo della CHIRURGIA. Dott. Nicola PITRELLI_ASL PE, dirigente medico 

 Caso Clinico interattivo. Dott. Nico DELLO SCARPARO_Specialista in formazione_Endocr.Mal.Met 

 ASPETTI PSICOLOGICI del paziente cronico_Dr.Angelo COLLEVECCHIO Psic.psicot.cognit.comp. 

 Inquadramento e gestione del CA TIROIDEO_Dr.a Giulia DI DALMAZI-dirig. medico Asl PE 

 Il ruolo della chirurgia nella patologia maligna. Dott. Pierre GUARINO- dirig. medico ASL PE 

 Il ruolo della terapia radio-metabolica. Dott. Angelo DI NICOLA - dirig. medico ASL PE 

 Caso clinico interattivo. Dr Arianna BENEDETTI, Medico specialista Endocrinologia e Mal.Metab.      

12:30 – 13.30 Discussione e confronto relatori/partecipanti 

Pausa 13:30 – 14:00 

 

14:00 – 20.00 

 Patologie funzionali in medicina generale. Dott. Gianluca COSTANTE. MMG ASL Pescara 

 DIETA e tiroide. Falsi miti e nuove evidenze. Dott. Matteo MARCONI, dietista Pescara 

 IPOTIROIDISMO. Dott. Domenico VALENTINI, Dirigente Medico ASL Pescara 

 IPERTIROIDISMO. Dott.ssa Sara COLUZZI, Dirigente Medico ASL Pescara 

 Tireopatie in GRAVIDANZA. Dott.ssa Marica MILO, Dirigente Medico ASL Pescara 

 Tiroide e attività fisica. Dott. Giovanni SPINA, Chinesiologo Chieti  

 Caso clinico interattivo. Andrea SABLONE, Specialista in formazione Endocrinologia Malattie Met  

 Discussione confronto relatori/partecipanti 

 Test di verifica per la valutazione dell’apprendimento mediante questionario.  

Scheda di valutazione dell’evento -   Conclusioni e chiusura dei lavori  

 

Direttore Scientifico: Prof. Francesco SCHIOPPA, già Ordinario di Igiene  Ex Università “G D’Annunzio” Chieti-PE 
 

     
 Evento accreditato con 11 crediti ECM per 100 operatori di tutte le categorie professionali.  


