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“IL SOSTEGNO E LA CURA: 

SERVIZI, ISTITUZIONI E FAMIGLIE IN SALUTE 

MENTALE” 
 

Introduzione alle maggiori psicopatologie e illustrazione dei 
servizi offerti dal Centro di Salute Mentale correlati 

all’amministrazione di 
sostegno 

 

24 ottobre 2025 
Aula Magna del P.O. di Pescara 

via Fonte Romana 8, Pescara 

 dalle 8:00 alle 14:00 

 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

DOTT.SSA ROBERTA GAGLIARDI 

 

 

 

 

Convegno rivolto a: 

medici, infermieri, tecnici di riabilitazione psichiatrica, assistenti sociali, 

avvocati e notai 

 

 



 

 

 

PROGRAMMA 

 

Ore 8:00 

Saluti istituzionali e apertura lavori. 

 

Intoduzione 

dr. Vittorio Di Michele Direttore DSM 

 

Ore 9:00 

Cenni di psicopatologia e funzionamento del paziente: sintomi e 

comportamenti di pazienti psichiatrici che necessitano di AdS; i ritardi 

mentali e le cerebropatie 

Dott.ssa Daniela Renzetti – Dirigente medico psichiatra presso CSM 

Metropolitano 

 

Ore 9:40 

Il funzionamento personale e sociale: principi generali 

Dott.ssa Alessia Di Sabatino - Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

presso CSM Metropolitano 

 

Ore 10:10 

Il Centro di Salute Mentale: servizi e modalità operative 

Dott.ssa Roberta Gagliardi – Assistente sociale presso CSM 

Metropolitano 

 

Ore 10.50 

discussione 

 

Ore 11:00 

L’importanza della rete territoriale: i servizi offerti dagli Enti Locali come 

supporto all’amministrazione di sostegno 

Dott.ssa Angela Bonabitacola - Assistente Sociale presso il Comune di 

Pescara 

 



 

 

 

 

Ore 11:40 

Tavola rotonda: 

 

Come tutelare il paziente psichiatrico, adempimenti e aspetti giuridici 

– moderatore: dott Vittorio Di Michele 

intervengono: 

dott.ssa Lorella Scelli, Giudice tutelare ordinario del Tribunale di Pescara 

– Il Progetto di Vita 

dott.ssa Teresa Francese, avvocato e amministratore di sostegno 

- Il Decreto di nomina dell'Amministratore di Sostegno. 

dott.ssa Donatella Quartuccio, notaio 

- Incapaci e sostegni. Ieri, oggi e domani 

 

Ore 13:00 

Discussione finale 

 

Ore 14:00 

Chiusura dei lavori 

 

Valutazione con questionario 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

Il progetto intende superare le differenze di approccio e di linguaggio tra i 

diversi settori istituzionali (sanitario e giuridico) che gravitano intorno ai 

pazienti seguiti dai Centri di Salute Mentale della Asl di Pescara, con 

l’intento di creare uno spazio di scambio e di confronto conservando, come 

principale riferimento, il benessere del paziente 

amministrato/amministrando. 

 

FINALITA’DEL PROGETTO: 

rendere il paziente fruitore finale di Servizi adeguati alle sue necessità, 

promuovendo la sinergia tra i vari attori: 

famiglie, enti locali, servizi, amministratori di sostegno 

 

OBIETTIVO: 

N.8 Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, 

interistituzionale 

integrare e facilitare l’interazione e la comunicazione tra i diversi attori 

coinvolti nella cura delle persone affette da disturbo mentale attraverso le 

seguenti azioni: 

1) Conoscere le principali psicopatologie e la loro ripercussione 

sulla vita quotidiana e nelle relazioni; 

2) Illustrare il funzionamento dei Servizi di salute mentale 

territoriali; 

3) Mettere a conoscenza gli AdS di tutti i servizi disponibili sul 

territorio e di cui il paziente può beneficiare. 


