ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
ODONTOIATRI PESCARA
&%

CON L'ATTIVITA' FISICA
Sabato 25 Giugno 2022 - ore 8,00/14,00
Auditorium Petruzzi - Via delle Caserme, 60 - PESCARA

n. 6 crediti ECM

Obiettivo formativo: 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali

PROGRAMMA

ore 8,00 Registrazione partecipanti

Introduzione
Dr.ssa Maria Assunta CECCAGNOLI - Dir. Resp. Cup e Comunicazione Istituzionale ASL Pescara / Presidente OMCeOPe
Dr. Fabrizio FEBO - Dirigente Medico UOC Endocrinologia e Metabolismo ASL Pescara / Consigliere OMCeOPe

Moderatori: Prof.ssa Angela DI BALDASSARRE - Dip. Medicina e Scienza dell'lnvecchiamento, Universita “G. D’Annunzio” Ch-Pe
Dr. Renato SELLER - MMG ASL Pescara / Vice Presidente OMCeOPe

ore 8,30 Il progetto Palestre della Salute - Palestre Sicure

Prof. Giorgio NAPOLITANO - Dirigente Medico Universitario UOC Endocrinologia e Metabolismo ASL Pescara /
Dipartimento di Medicina e Scienze dell'lnvecchiamento Universita G. dAnnunzio Chieti - Pescara

ore 9,00 Igiene, Prevenzione e Sanita pubblica nel progetto delle Palestre Territoriali. Punto della situazione
delle Palestre della Provincia di Pescara e requisiti per essere certificati
Dr.ssa Valeria MARISI - Dirigente Medico - UOC Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica - ASL Pescara

ore 9,45 Rischio cardiovascolare nel paziente con patologia endocrino-metabolica
Dr. Fabrizio FEBO - Dirigente Medico UOC Endocrinologia e Metabolismo ASL Pescara - Consigliere OMCeOPe

ore 10,15 Linee guida su attivita fisica, esercizio fisico e sedentarieta per la popolazione adulta e anziana e
per le persone affette da patologie croniche non trasmissibili
Prof. Pascal IZZICUPO - Dipartimento di Medicina e Scienze dell'lnvecchiamento Universita G. dAnnunzio Chieti Pescara

ore 11,00 Pausa

Moderatori: Dr. Vittorio DE FEO - Dirigente Medico UOSD Medicina dello Sport / Presidente Regionale FMSI
Dr. Alfredo LADISA - MMG ASL Pescara
ore 11,20  Attivita fisica nel post-Covid
Dr. Pierluigi CACCIATORE - Dirigente Medico UOC Malattie Infettive e Tropicali ASL Pescara

ore 11,50 Indirizzare il paziente alla giusta palestra. Il ruolo del Medico.
Dr. Vincenzo SANTUCCIONE - Dirigente Medico UOSD Medicina dello Sport ASL Pescara

ore 12,30 Lavalutazione e la prescrizione del medico specialista in Medicina dello Sport
Dr. Vincenzo SANTUCCIONE - Dirigente Medico UOSD Medicina dello Sport ASL Pescara

ore 13,10 Confronto/Dibattito
ore 13,45 Questionario ECM

Segreteria Organizzativa: Segreteria Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Pescara

Responsabile Scientifico: Dr. Fabrizio Febo
PESCARA- Via dei Sabini, 102 - Tel. 085-67517 — www.omceopescara.it




